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RESUMEN
El presente trabajo pretende refl exionar sobre el potencial sinérgico de la 
didácti ca interdisciplinaria a parti r del análisis colaborati vo de un grupo de 
discusión realizado por tres profesionales del área social y humana. Se seña-
lan cualidades como herramientas para integrar conocimientos y perspecti -
vas que enriquecen el proceso de enseñanza-aprendizaje para trascender las 
barreras tradicionales, promoviendo la resolución de problemas complejos, 
desarrollando el pensamiento críti co y la adquisición de habilidades trans-
feribles. A la vez, se caracterizan elementos fundamentales de la didácti ca 
interdisciplinaria que incluyen la colaboración entre docentes, el diseño de 
un currículo integrado, objeti vos de aprendizaje claros, contextualización del 
aprendizaje en situaciones del mundo real y otros elementos que buscan pre-
parar a los estudiantes para enfrentar los desafí os de un mundo globalizado, 
complejo y desafi ante. El enfoque metodológico es cualitati vo, los métodos 
teóricos se aplicaron en la revisión de las principales fuentes y el análisis re-
fl exivo grupal posee tres fuentes del conocimiento: la lingüísti ca, las ciencias 
de la educación y la sociología. Los resultados aseveran que la arti culación de 
estos tres campos del conocimiento cientí fi co consti tuye un potencial signifi -
cati vo para la formación educati va en el ámbito universitario.

Palabras Clave: didácti ca interdisciplinaria, enseñanza-aprendizaje, educa-
ción superior

ABSTRACT.

This paper aims to demonstrate the synergisti c potenti al of interdisciplinary 
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didacti cs, based on the refl ecti on of three professionals in the social and hu-
man area, pointi ng out its qualiti es as a tool to integrate knowledge and pers-
pecti ves, enrich the teaching-learning process, transcend traditi onal barriers, 
promote complex problem solving, develop criti cal thinking and encourage 
the acquisiti on of transferable skills. The fundamental elements of interdis-
ciplinary didacti cs include collaborati on between teachers, the design of an 
integrated curriculum, clear learning objecti ves and the contextualizati on of 
learning in real world situati ons; it seeks to prepare students to face the cha-
llenges of a complex and globalized world. The methodological approach is 
qualitati ve, the theoreti cal methods were applied in the review of the main 
sources and the refl ecti ve group analysis from three sources of humanisti c 
and social knowledge: Linguisti cs, Educati onal Sciences and Sociology. The 
results assert that the arti culati on between three fi elds of scienti fi c knowled-
ge consti tutes a signifi cant potenti al for educati onal training in the university 
environment.

Key Words: Interdisciplinary didacti cs, Teaching-learning, Higher educati on 

INTRODUCCIÓN 

En el contexto dinámico y desafi ante de la educación superior —un escena-
rio de profundas transformaciones tecnológicas, ambientales y sociales—, 
la búsqueda constante de métodos que opti micen el proceso de enseñan-
za-aprendizaje es esencial para preparar a los estudiantes de manera integral 
y efi caz. En este senti do, la didácti ca interdisciplinaria emerge como un enfo-
que pedagógico que busca abrir nuevas perspecti vas para abordar, de manera 
efecti va, los desafí os educati vos contemporáneos.  La creciente complejidad 
de los problemas del mundo actual demanda graduados que sean expertos en 
sus campos de estudio, pero que también sean capaces de abordar desafí os 
desde múlti ples perspecti vas y disciplinas (Caicedo Cuenca, 2010).

A parti r de la refl exión multi disciplinaria de un equipo de tres profesionales 
se cuesti onó: ¿de qué manera la interdisciplinariedad didácti ca, entre socio-
logía, ciencias de la educación y lingüísti ca, puede potenciar el proceso de 
enseñanza-aprendizaje en la educación superior? El presente trabajo preten-
de refl exionar sobre las cualidades de la didácti ca interdisciplinaria como un 
medio fundamental para opti mizar el proceso de enseñanza-aprendizaje en 
el ámbito de la educación superior. A su vez, examina cómo la integración de 
múlti ples disciplinas en la enseñanza puede enriquecer la experiencia educa-
ti va y fomentar habilidades claves como el pensamiento críti co, la resolución 
de problemas, el trabajo en equipo y la búsqueda de diversidad para com-
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prender mejor el contexto histórico y cultural y, eventualmente, transformar-
lo para bien.

En las siguientes secciones se exponen conceptos y característi cas de la didácti -
ca interdisciplinaria; se analizan los benefi cios para estudiantes y docentes; y se 
refl exiona a parti r de tres disciplinas integradas que buscan contribuir en el pro-
ceso enseñanza-aprendizaje en la educación superior. Todo ello muestra cómo 
la didácti ca interdisciplinaria se erige como un puente sinérgico hacia un mo-
delo educati vo más fl exible y orientado al futuro, preparando a los estudiantes 
para enfrentar los desafí os interconectados de un mundo en constante cambio.

También se ha realizado la revisión del proceso de enseñanza-aprendizaje, 
así como se exponen las característi cas clave de la didácti ca interdisciplina-
ria en la educación superior, interdisciplinariedad en el proceso de enseñan-
za-aprendizaje y, fi nalmente, se llega a una discusión grupal para refl exionar, 
a través de la experiencia, sobre la interdisciplinariedad como un medio para 
opti mizar el proceso de enseñanza y aprendizaje en la educación superior. Por 
esta razón, se uti lizó el método parti cipati vo, basado en dinámicas de discu-
sión grupal, buscando generar análisis y refl exión colaborati va de datos (Viera 
et al., 2002) entre tres profesionales del área de humanidades y sociales (lin-
güísti ca, ciencias de la educación y sociología) acti vamente involucrados para 
converger en la didácti ca interdisciplinaria comunitaria.

DESARROLLO

Defi.nición.de.didácti.ca.

La didácti ca es una disciplina que se ocupa de los procesos de enseñanza y 
aprendizaje, es decir, se enfoca en cómo se planifi ca, se lleva a cabo y se eva-
lúa la enseñanza con el objeti vo de facilitar el aprendizaje de los estudiantes. 
Esto implica el estudio de métodos, estrategias, técnicas y recursos para com-
parti r conocimientos, habilidades y valores de manera efecti va.

El término “didácti ca” ti ene sus raíces en la anti gua Grecia. El precursor his-
tórico de la didácti ca fue el fi lósofo griego Sócrates. Si bien este fi lósofo no 
desarrolló una teoría formal de la enseñanza, su método para enseñar era co-
nocido como el “método socráti co” y con él habría sentado las bases para fu-
turos enfoques pedagógicos. Sócrates promovió la idea de que el aprendizaje 
debía ser un proceso acti vo y críti co en el que el diálogo y la pregunta tenían 
un papel central. En otras palabras, animaba a sus estudiantes a cuesti onar y 
refl exionar sus creencias y conocimientos en lo que hoy conocemos como la 
“mayéuti ca socráti ca” (Soto Restrepo, 2018).
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Pruzzo (1995) rescata también a Juan Amós Comenio (1592-1670), conocido 
como Comenius, considerado como uno de los padres de la didácti ca moder-
na. Su enfoque se basa en la idea de la educación universal y su obra Didácti ca 
Magna es un tratado completo sobre la enseñanza y el aprendizaje, enfati zan-
do la importancia de adaptar la enseñanza al ritmo natural de los estudiantes 
y la uti lización de métodos visuales y concretos. Además de él, otros fi lósofos, 
educadores y pedagogos contribuyeron al desarrollo de la didácti ca, incluyen-
do a Platón, Aristóteles, Jean-Jacques Rousseau, Johann Heinrich Pestalozzi, 
John Dewey, Lev Vygotsky y Jerome Bruner, entre otros. Las ideas y teorías de 
estos autores sobre cómo se debe enseñar y cómo se produce el aprendizaje 
fomentaron la aparición de diversas corrientes pedagógicas.

En ese senti do, hay un largo recorrido histórico de la didácti ca relacionado 
a sus representantes y perspecti vas, así como consideraciones sobre su im-
portancia y aportes culturales. En dicho recorrido resalta el carácter acti vo, 
críti co, dialógico y adaptati vo, de la didácti ca, lo cual sugiere la necesidad de 
pensar y proponer su aplicación en el escenario boliviano.

Didácti.ca.interdisciplinaria

La didácti ca interdisciplinaria en la educación superior se refi ere a un enfo-
que pedagógico que busca integrar y combinar disti ntas disciplinas o áreas de 
conocimiento en el proceso de enseñanza y aprendizaje. En lugar de abordar 
una materia de manera aislada, se promueve la conexión y la colaboración en-
tre diferentes campos del saber para abordar problemas o temas complejos 
desde múlti ples perspecti vas.

Según Senior et al. (2017), se orienta a una representación de los procesos 
didácti cos, concebidos desde la teoría de la complejidad. Esto destaca el as-
pecto interdisciplinario como un espacio convergente para la construcción del 
conocimiento en atención a los diferentes niveles de abstracción.

Las característi cas claves de la didácti ca interdisciplinaria en la educación su-
perior pueden incluir:

• Integración de disciplinas: combinar conocimientos y fortalecer pro-
cesos de enseñanza y aprendizaje uti lizando métodos de diferentes 
disciplinas para abordar problemas o temas complejos. Esto implica 
colaboración entre docentes y estudiantes de diferentes áreas y la 
creación de cursos que no se limiten a una sola disciplina. 

• Enfoque en la resolución de problemas: aborda problemas reales 
que no pueden ser comprendidos desde una sola perspecti va. Los 
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estudiantes aprenden a aplicar conocimientos de diferentes discipli-
nas para resolver desafí os complejos de la vida académica.

• Fomento del pensamiento críti co: los estudiantes incorporan con-
ceptos a parti r de múlti ples disciplinas y adquieren diferentes en-
foques y perspecti vas. De ese modo se los orienta al pensamiento 
críti co y refl exivo.

• Desarrollo de habilidades transferibles: los estudiantes adquieren 
habilidades transferibles para comunicar sobre experiencias y co-
nocimientos investi gati vos, trabajar en equipos interdisciplinarios y 
adaptarse a situaciones nuevas.

• Contextualización: se busca establecer conexiones entre la teoría y 
prácti ca del mundo histórico y cultural de docentes y estudiantes.

• Flexibilidad curricular: se requiere una fl exibilidad en la estructura cu-
rricular para permiti r la integración de disciplinas de manera efecti va.

• Trascendentalidad: en un mundo global se requiere de docentes y 
estudiantes con la capacidad de trascender para integrarse a otros 

espacios o realidades académicas y cientí fi cas. 

La didácti ca interdisciplinaria en la educación superior reconoce que muchos 
de los problemas contemporáneos requieren soluciones que trascienden los 
límites tradicionales de las disciplinas académicas. Por ello se fomenta la cola-
boración y la integración de diferentes perspecti vas. 

Por lo expuesto, las característi cas aludidas nos orientan a pensar que la 
adopción interdisciplinaria no es un mero ejercicio o conjunción de ramas y 
campos de conocimiento en boga, al contrario, estas ati enden a problemas, 
necesidades y situaciones concretas y orientadas a potenciar el proceso de 
enseñanza-aprendizaje de sujetos humanos hábiles que deben enfrentar un 
mundo cambiante y desafi ante. 

Proceso.de.enseñanza-aprendizaje

El proceso de enseñanza-aprendizaje se refi ere a la dinámica interacti va me-
diante la cual el facilitador comparte conocimientos, habilidades o valores a 
los estudiantes, quienes a su vez adquieren, comprenden y asimilan esa infor-
mación. Este proceso ocurre en diversos contextos educati vos.

Sarmiento Santana (2007), retomando a Jean Piaget, señala que el proceso de 
enseñanza-aprendizaje se refi ere a la interacción dinámica entre el individuo 
y su entorno, en la cual el conocimiento se construye acti vamente a través de 
la asimilación y la acomodación. De esta manera, los individuos no son recep-
tores pasivos de información, sino que parti cipan acti vamente en la construc-
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ción de su comprensión del mundo a través de la adaptación y la resolución 
de confl ictos cogniti vos.

Entonces el docente es el encargado de facilitar el proceso de enseñan-
za-aprendizaje, lo cual implica la secuencia didácti ca en el diseño de la pla-
nifi cación, la implementación y la evaluación. En este contexto, el estudiante 
es protagonista pues parti cipa acti vamente en el proceso de adquisición y 
construcción de conocimientos y habilidades.

La.interdisciplinariedad.en.el.proceso.de.enseñanza-aprendizaje.

La interdisciplinariedad en el proceso de enseñanza-aprendizaje es una te-
máti ca ampliamente discuti da y se refi ere a la integración de conocimientos, 
enfoques y métodos de múlti ples disciplinas o campos de estudio en la plani-
fi cación y ejecución de la enseñanza y el aprendizaje. Perera Cumerma (2009) 
señala que “su necesidad en la educación no es asunto de diletantes y teóri-
cos, sino se corresponde con la urgente necesidad de una reforma del pen-
samiento, que consti tuye hoy un problema de vida o muerte para el género 
humano” (p. 49), idea fundamental en el senti do de que los abordajes deben 
asumir y responder a las condiciones que la realidad exige.

Según Newell (1998), que abordó la interdisciplinariedad desde la perspecti va 
de la resolución de problemas complejos, la interdisciplinariedad puede abor-
dar desafí os del mundo real y promover el aprendizaje signifi cati vo, así como 
complementar e integrar el aprendizaje desde diferentes ópti cas. Dado que 
el contexto universitario conlleva diferentes aspectos culturales, lingüísti cos, 
de pensamiento e idiosincrasia, se puede pensar que todos ellos infl uyen en 
el aprendizaje.

Vanegas et al. (2016) comprenden a la interdisciplinariedad educati va como 
un modelo profundamente vinculado a fenómenos culturales y con potencia-
dores del desarrollo del pensamiento, de la investi gación formati va, del imagi-
nario cultural, de los procesos de lectura y escritura, de las competencias, del 
proyecto de aula, del aprendizaje, etcétera. Lo anterior enfati za la especifi ci-
dad histórico-cultural y supone considerar la realidad y sus confi guraciones a 
la hora de pensar y aplicar la multi disciplinariedad.

En ese senti do, la multi disciplinariedad puede ser implementada a través de 
enfoques pedagógicos como proyectos interdisciplinarios, cursos que inte-
gran varias disciplinas, equipos de trabajo mixtos, acti vidades como semina-
rios o talleres que involucren expertos de diferentes áreas, entre otros. La 
idea central es enriquecer la experiencia educati va al aprovechar la diversidad 
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de enfoques y conocimientos que cada disciplina aporta que responda a la 
solución de los problemas más generales y específi cos.

Elementos fundamentales de la interdisciplinariedad en el proceso ense-
ñanza-aprendizaje

Los elementos fundamentales de la interdisciplinariedad en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje son los componentes esenciales que permiten la in-
tegración efecti va de múlti ples disciplinas o campos de conocimiento en el 
ámbito educati vo. Estos elementos son clave para garanti zar que la interdis-
ciplinariedad sea exitosa y enriquecedora para los estudiantes. Algunos de 

ellos son:

• Colaboración entre docentes: la colaboración acti va entre docentes 
de diferentes disciplinas es esencial porque permite el intercambio 
de conocimientos y experiencias, así como puede ayudar a reducir 
costos, esfuerzos. 

• Diseño de currículo integrado: se debe desarrollar un currículo que 
integre disciplinas. Esto implica identi fi car áreas de convergencia y 
planifi car acti vidades y proyectos interdisciplinarios.

• Objeti vos de aprendizaje claros: los objeti vos de aprendizaje deben 
estar bien defi nidos y relacionados con la integración de conocimien-
tos. Los estudiantes deben comprender por qué están estudiando un 
tema desde una perspecti va interdisciplinaria y cuáles son los resul-
tados de su aprendizaje.

• Aprendizaje acti vo y colaborati vo: la interdisciplinariedad se fomenta 
mediante la parti cipación acti va de los estudiantes en la exploración 
de problemas y temas complejos.

• Contextualización del aprendizaje: la interdisciplinariedad se bene-
fi cia al vincular el aprendizaje con situaciones del mundo real. Los 
estudiantes deben ver cómo los conceptos y teorías de diferentes 
disciplinas se aplican a problemas y desafí os reales.

• Evaluación integral: los métodos de evaluación deben refl ejar la 
naturaleza interdisciplinaria del proceso de enseñanza-aprendiza-
je. Esto puede incluir evaluaciones que midan la capacidad de los 
estudiantes para aplicar conocimientos de múlti ples disciplinas en 
diferentes contextos.

• Flexibilidad y adaptabilidad: los cambios en el plan de estudios o de 
los enfoques de enseñanza pueden ser necesarios a medida que sur-
gen nuevas perspecti vas y desafí os.

• Apoyo insti tucional: las insti tuciones educati vas deben brindar apo-
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yo y recursos para la implementación exitosa de la interdisciplinarie-
dad. Esto puede incluir capacitación docente, fi nanciamiento para 
proyectos y políti cas insti tucionales que fomenten la colaboración 
entre disciplinas.

• Fomento de la mentalidad y espíritu interdisciplinario: los estudiantes 
deben desarrollar una mentalidad abierta y dispuesta a explorar co-
nexiones entre diferentes disciplinas. Esto se puede lograr a través de 
acti vidades de sensibilización y promoción de la interdisciplinariedad.

• Evaluación y mejora conti nua: es importante evaluar constantemen-
te la efecti vidad de los enfoques interdisciplinarios y realizar mejoras 
en el proceso.

Esta complejidad de elementos relevantes es necesaria para aprovechar al 
máximo la interdisciplinariedad en el proceso de enseñanza-aprendizaje en la 
educación superior y garanti zar una experiencia enriquecedora y signifi cati va 
para los estudiantes. Se trata de una arti culación compleja de tareas, fi nes, ac-
tores, resultados, dónde debe resaltarse el carácter dinámico en un contexto 
similar. Por ende, el contexto  —entendido como el lugar histórico con su pro-
pia identi dad cultural— donde se aplica es vital para la interdisciplinariedad 
en el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Discusión 

En el contexto universitario, el proceso de enseñanza-aprendizaje ha sufri-
do diversos y profundos cambios a lo largo del ti empo, tanto en el rol que 
cumple el docente como el del estudiante, lo cual nos lleva a contemplar las 
diferentes metodologías didácti cas que se uti lizan en el aula y la uti lización de 
las estrategias didácti cas que estén acorde a las necesidades del estudiante. 
También se deben tomar en cuenta las característi cas parti culares de los estu-
diantes, las cuales se pretende opti mizar con la enseñanza-aprendizaje, y que 
así puedan generar cambios signifi cati vos en aspectos cogniti vos e integrales 
del ser humano.

La importancia de la didácti ca interdisciplinaria contempla diferentes carac-
terísti cas como la integración de disciplinas o la colaboración entre docentes 
de otras áreas, pues el desarrollo cogniti vo del ser humano no solo implica 
aspectos teóricos, conceptuales, sino un proceso de construcción individual 
y sociocultural que este paradigma logra con cambios y transformaciones del 
contexto universitario. 
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Figura 1:Sinergia interdisciplinaria, didácti ca y PEA1

Fuente: elaboración propia

Desde la interacción entre tres disciplinas aparentemente dispares, como son 
la lingüística, la sociología y las ciencias de la educación, refl exionamos so-
bre la importancia de la didácti ca interdisciplinaria desde nuestro contexto 
boliviano. Cada una de estas disciplinas desempeña una relación y papel fun-
damental en la comprensión del fenómeno educati vo, concretamente en el 
proceso de enseñanza y aprendizaje, por ejemplo, en cómo el lenguaje afecta 
la forma en que aprendemos y nos relacionamos en la sociedad, cómo es que 
los aspectos lingüísti cos impactan en la educación y en la estructura social.            

Giddens (2000) enti ende la sociología como el estudio sistemáti co de la so-
ciedad humana, las interacciones y el orden social, además que examina ac-
ciones y relaciones sociales de los sujetos y los grupos, el funcionamiento de 
las insti tuciones, el desarrollo y cambios de las estructuras sociales. Preten-
de comprender las dinámicas sociales, las normas culturales, los patrones de 
comportamiento, las desigualdades sociales y las formas en que los individuos 
y los grupos infl uyen en la sociedad y son infl uenciados por ella considerando 
las especifi cidades históricas y culturales de su desarrollo. Un subcampo de 
la sociología es la sociología de la educación, que examina cómo las insti tu-
ciones educati vas, los procesos de enseñanza-aprendizaje y las interacciones 
dentro del entorno educati vo interactúan con factores sociales, culturales y 
económicos más amplios.

La lingüísti ca, entendida como una disciplina cientí fi ca que se ocupa del estu-
dio del lenguaje humano desde sus característi cas más fundamentales hasta 
1  Esta fi gura trata de representar la confl uencia interdisciplinaria en consideración de sus respecti -
vos procesos didácti cos y se orienta al fi n buscado: potenciar el proceso de enseñanza y aprendizaje.
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su relación con la sociedad y la cultura. Su objeti vo es examinar cómo fun-
cionan los sistemas de comunicación, cómo se estructuran las lenguas, cómo 
se adquieren y usan las lenguas, y cómo evolucionan a lo largo del ti empo. 
También busca comprender los principios universales subyacentes a todas las 
lenguas humanas y las diferencias entre lenguas.  En relación al fenómeno 
educati vo, la lingüísti ca cumple un papel fundamental en el proceso de ense-
ñanza-aprendizaje pues aporta y converge en el desarrollo de habilidades de 
comunicación, donde el lenguaje es esencial para desarrollar un entendimien-
to más efecti vo de cómo puede ser usado, así como ayuda a los educadores 
a desarrollar estrategias efecti vas de enseñanza y de fomento de una comu-
nicación más efi ciente y precisa en el aula, todo con el objeti vo de mejorar la 
experiencia educati va.

Según Vega (2018), las ciencias de la Educación pueden entenderse como un 
conjunto de disciplinas que buscan comprender de forma signifi cati va los pro-
cesos de enseñanza y aprendizaje al proporcionar un marco teórico y prácti co 
que ayuda a comprender, planifi car y mejorar el fenómeno y proceso educa-
ti vo. Estas disciplinas aportan a los conocimientos fundamentales tomando 
en cuenta cómo los individuos aprenden, pero además cómo se desarrolla 
el proceso educati vo y cómo se pueden diseñar estrategias pedagógicas que 
sean efecti vas para el estudiante. Las ciencias de la Educación y la didácti ca 
interdisciplinaria, en el contexto de la educación superior, brindan un enfoque 
prometedor para enfrentar los desafí os educati vos contemporáneos y así en-
riquecer la experiencia de aprendizaje de los estudiantes. A parti r del análisis 
se destaca la forma en que estas dos áreas se complementan y contribuyen a 
la formación integral de los estudiantes. 

Estas tres ramas del conocimiento cientí fi co aludidas, en su arti culación sinér-
gica con la didácti ca interdisciplinaria, pueden contribuir al proceso de ense-
ñanza-aprendizaje, entendiendo el fenómeno educati vo como uno complejo 
y diverso. Con la Sociología comprendemos la didácti ca como un fenómeno 
social; desde la Lingüísti ca entendemos a la didácti ca como un proceso atra-
vesado por los fenómenos comunicati vos; desde la ciencias de la Educación 
se considera a la didácti ca como su objeto de estudio principal pues involucra 
estrategias de enseñanza y aprendizaje sistemáti co que buscan generar un 
cambio signifi cati vo en la educación y, por ende, en la sociedad, siempre a 
través de una comunicación efecti va que fomenta la refl exión críti ca sobre la 
educación y su impacto sobre la sociedad.  

En un escenario cada vez más competi ti vo e individualista, la didácti ca inter-
disciplinaria en el ámbito educati vo puede reorientar las relaciones de reci-
procidad y solidaridad, orientando también la confi guración hacia procesos 
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sociales más inclusivos y de comunicación efecti va. Del mismo modo, puede 
generar el desarrollo de habilidades de pensamiento críti co y comparati vo; 
ayudar a culti var la tolerancia y el respeto; incenti var el equilibrio entre ense-
ñanza y aprendizaje teórico y prácti co; y puede contribuir a que los estudian-

tes comprendan.

CONCLUSIÓN 

La didácti ca interdisciplinaria en la educación superior se presenta como un 
enfoque valioso y esencial para opti mizar el proceso de enseñanza-aprendiza-
je. A medida que el mundo se vuelve más complejo y globalizado, la capacidad 
de los estudiantes para abordar problemas interconectados y desafi antes se 
hace fundamental. La integración de conocimientos y perspecti vas de diver-
sas disciplinas permite a los estudiantes desarrollar pensamiento críti co para 
resolver problemas complejos y adquirir habilidades transferibles y esenciales 
para el éxito en el mundo real.

La colaboración entre docentes, la planifi cación cuidadosa del currículo, la 
defi nición de objeti vos de aprendizaje claros y la contextualización del apren-
dizaje en situaciones del mundo real son elementos fundamentales para el 
éxito de la didácti ca interdisciplinaria. A pesar de los desafí os y obstáculos 
que puedan surgir en el camino, la inversión en este enfoque pedagógico re-
presenta una inversión para el futuro de la educación superior.

En últi ma instancia, la didácti ca interdisciplinaria es un medio poderoso para 
empoderar a la próxima generación de líderes, innovadores y ciudadanos com-
prometi dos. A medida que avanzamos hacia un futuro incierto, la didácti ca 
interdisciplinaria destaca como un faro de aprendizaje y adaptación constante 
en busca de soluciones a los problemas más apremiantes de nuestro ti empo.

Los procesos interdisciplinarios con fi nes de transformación no responden a 
afanes de moda. Además, el posicionamiento de los educadores en conside-
ración del contexto histórico de su ubicación es fundamental para generar 
procesos signifi cati vos y transformati vos en el proceso de enseñanza-aprendi-
zaje que ati endan a los problemas estructurales que nos aquejan.

Finalmente, opti mizar el proceso enseñanza-aprendizaje, parti endo de la di-
dácti ca interdisciplinaria, implica uti lizar enfoques y estrategias específi cos 
que contribuyan a una adecuada planifi cación didácti ca, la cual necesita de 
de una apropiada organización de contenido, metodología, estrategias de 
enseñanza aprendizaje y evaluación que contemple la diversidad cultural y 
lingüísti ca y, a la vez, reconozca las diferentes habilidades y niveles del estu-
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diante. De esta manera, lógica y secuencial, lograr que los estudiantes puedan 
construir una comprensión progresiva mediante una contextualización de si-
tuaciones reales y con el benefi cio de una enseñanza adaptada a la diversidad 
de la población. Todos estos son detalles que permiti rán una adecuada opti -
mización didácti ca que ayudará a crear un ambiente de aprendizaje enrique-
cedor y efecti vo. 
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